
2019年
（n=312）

2020年
（n=534）

注1：関東の小中学生自身が回答。
注2：SNSは、2018～2024年は「LINE」「X」「Instagram」「TikTok」、2025年は「BeReal」「Discord」

を追加。
出典：子ども調査2018、子ども調査2019～2025（訪問留置）
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