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注：携帯電話所有者が回答。
出典：2026年一般向けモバイル動向調査
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画面ロック（パスワード・
指紋認証など）を利用している
画面ロック（パスワード・
指紋認証など）を利用している

不審なメール・メッセージの
URLをクリックしない
不審なメール・メッセージの
URLをクリックしない

提供元不明のアプリは
ダウンロードしない
提供元不明のアプリは
ダウンロードしない

最新のOSにアップデートする最新のOSにアップデートする

提供元不明なWi-Fiに接続しない提供元不明なWi-Fiに接続しない

他人から見られないようにする他人から見られないようにする

ケータイ以外で利用している
パスワードと異なるものを使用
ケータイ以外で利用している
パスワードと異なるものを使用

無料セキュリティアプリを
利用している
無料セキュリティアプリを
利用している

有料セキュリティアプリを
利用している
有料セキュリティアプリを
利用している

個人情報や履歴を保存せず
こまめに消す
個人情報や履歴を保存せず
こまめに消す

対策は特に行っていない対策は特に行っていない
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