
注1：生成AIを利用する全国の15～69歳が回答。
注2：「あなたは生成AIで自分自身が作った生成物のファクトチェックを行っていますか？（なお、ファ

クトチェックとは情報の正確性、妥当性を検証することを指します）」と質問し回答を集計。
出典：2026年生成AI・VR調査
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■■  常に行っている
■■  あまり行っていない

■■  状況により行っている
■■  全く行っていない
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