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注：Instagram認知者が回答。
出典：2026年一般向けモバイル動向調査

男性

■■  毎日Instagramを利用 ■■  毎日ではないがInstagramを利用 ■■  使っていない

女性

女性10代（n=189）女性10代（n=189）

女性20代（n=405）女性20代（n=405）

女性30代（n=417）女性30代（n=417）

女性40代（n=504）女性40代（n=504）

女性50代（n=591）女性50代（n=591）

女性60代（n=496）女性60代（n=496）

女性70代（n=504）女性70代（n=504）

67.267.267.2 17.517.517.5 15.315.315.3

70.970.970.9 15.115.115.1 14.114.114.1

49.449.449.4 21.821.821.8 28.828.828.8

39.939.939.9 22.622.622.6 37.537.537.5

25.525.525.5 25.425.425.4 49.149.149.1

23.423.423.4 18.818.818.8 57.957.957.9

11.111.111.1 14.714.714.7 74.274.274.2

男性10代（n=174）男性10代（n=174）

男性20代（n=400）男性20代（n=400）

男性30代（n=414）男性30代（n=414）

男性40代（n=494）男性40代（n=494）

男性50代（n=566）男性50代（n=566）

男性60代（n=462）男性60代（n=462）

男性70代（n=455）男性70代（n=455）

50.650.650.6 18.418.418.4 31.031.031.0

47.347.347.3 19.819.819.8 33.033.033.0

29.529.529.5 21.321.321.3 49.349.349.3

22.522.522.5 21.321.321.3 56.356.356.3

23.523.523.5 21.021.021.0 55.555.555.5

17.117.117.1 22.522.522.5 60.460.460.4

10.310.310.3 15.415.415.4 74.374.374.3


