
注1：2016年、2017年は調査未実施。
注2：2015年の「スマートフォン」はタブレット所有を含み集計。
注3：2018年は家族で共有して所有している端末を含み集計。
注4：調査対象は関東１都６県。
出典： 2015年、2023～ 2025年シニアの生活実態調査 (訪問留置 )
 2018～ 2022年一般向けモバイル動向調査 (訪問留置 )
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3333

6868

5252

6969

8080

93939191 9191 9494

1313

2626

4141
4848

6262

7070

7979
8484 8585

1313

33
55

88
55

1919

77 55 44 33 22 22

2020
2020

2626
2222

1515

99

1313
99

70代60代

6666

4646

2929 2727 1919

99

33

3939

7272

5656

3535

1818

66
1212 99

66
2018年
(n=285)

2017年 2019年
(n=275)

2020年
(n=246)

2021年
(n=250)

2022年
(n=341)

2016年2015年
(n=283)

2023年
(n=259)

2025年
(n=225)

2024年
(n=211)

2018年
(n=225)

2017年 2019年
(n=233)

2020年
(n=227)

2021年
(n=258)

2022年
(n=368)

2016年2015年
(n=224)

2023年
(n=275)

2025年
(n=234)

2024年
(n=227)

100%

90%

80%

70%

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%


