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注：オンライン会議を実施したことがある方が回答。
出典：2022年-2024年次世代ライフスタイル調査

2022年 n=1,756、2023年 n=2,212、2024年 n=1,6572022年 n=1,756、2023年 n=2,212、2024年 n=1,657

話をしていない時には
ミュートにしている
話をしていない時には
ミュートにしている

遅れないように事前に
接続して準備している
遅れないように事前に
接続して準備している

家族やプライベートなものが
映らないように配慮する
家族やプライベートなものが
映らないように配慮する

相手の顔を映すことを
強要しない
相手の顔を映すことを
強要しない

相手と会話が被らない
ように心がけている
相手と会話が被らない
ように心がけている

映像／音声を事前に
確認している
（背景画像やボリュームなど）

映像／音声を事前に
確認している
（背景画像やボリュームなど）

目的に応じてパソコンや
スマホなど機器を
使い分けている

目的に応じてパソコンや
スマホなど機器を
使い分けている

特にない特にない
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