
0％ 30％10％ 20％ 40％ 50％

■ 2022年 ■ 2023年 ■ 2024年

注：テレワーク実施者が回答。
出典：2022年-2024年次世代ライフスタイル調査

2022年 n=882、2023年 n=760、2024年 n=7122022年 n=882、2023年 n=760、2024年 n=712

最新のセキュリティ対策ソフト
（ウイルス・危険サイトなど
への対策）

最新のセキュリティ対策ソフト
（ウイルス・危険サイトなど
への対策）

OSやソフトウェアを
最新のバージョンに
アップデートして利用

OSやソフトウェアを
最新のバージョンに
アップデートして利用

端末ロック（パスワード、
指紋認証など）を利用
端末ロック（パスワード、
指紋認証など）を利用

信頼できないWi-Fiには
接続しない
信頼できないWi-Fiには
接続しない

提供元不明のアプリは
ダウンロードしない
提供元不明のアプリは
ダウンロードしない

VPNを利用VPNを利用

機密性の高いファイルを
送付する際には暗号化や
パスワードを設定

機密性の高いファイルを
送付する際には暗号化や
パスワードを設定

他人から画面を
見られないようにする
他人から画面を
見られないようにする

特にしていない特にしていない
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