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■ 大幅に増加
■ 自分または周囲の人はテレワークを実施していない

■ 大幅に減少■ やや減少■ 変わらない■ やや増加

2022年

2023年

2024年

注：勤務先にテレワーク制度がある方が回答。
出典：2022年-2024年次世代ライフスタイル調査

2022年 n=1,461、2023年 n=1,327、2024年 n=1,2932022年 n=1,461、2023年 n=1,327、2024年 n=1,293

3.33.3 12.612.6 49.349.3 11.811.8 2.42.4 20.620.6

3.23.2 13.313.3 49.849.8 12.012.0 2.32.3 19.419.4

2.92.9 12.812.8 48.048.0 8.98.9 2.52.5 24.924.9


