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注：Instagram利用者が回答。
出典：2024年SNS利用者行動調査

男性

■ 1日2回以上
■ 月に数回程度かそれ以下

■ 1日1回程度
■ 発信はしない

■ 週に数回程度
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女性

男性10代（n=170）男性10代（n=170）

男性20代（n=308）男性20代（n=308）

男性30代（n=278）男性30代（n=278）

男性40代（n=267）男性40代（n=267）

男性50代（n=225）男性50代（n=225）

女性10代（n=204）女性10代（n=204）

女性20代（n=427）女性20代（n=427）

女性30代（n=406）女性30代（n=406）

女性40代（n=442）女性40代（n=442）

女性50代（n=311）女性50代（n=311）

14.214.2 9.89.8 17.617.6 41.241.2 17.217.2

8.98.9 4.94.9 15.215.2 46.146.1 24.824.8

5.45.4 3.43.4 8.98.9 34.234.2 48.048.0

5.25.2 3.83.8 10.010.0 21.721.7 59.359.3

3.53.5
3.53.5 4.84.8 22.522.5 65.665.6

16.516.5 10.010.0 14.114.1 36.536.5 22.922.9

13.313.3 6.86.8 11.011.0 33.833.8 35.135.1

6.56.5 10.810.8 9.09.0 31.731.7 42.142.1

4.54.5 7.17.1 7.17.1 33.733.7 47.647.6

3.63.6
3.63.6 6.26.2 29.829.8 56.956.9


