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注：スマートフォン利用者が回答。
出典：2024年スマホ利用者行動調査

男性

■ 長くなった・使い始めた ■ 変わらない ■ 短くなった
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女性

男性10代（n=194）男性10代（n=194）

男性20代（n=395）男性20代（n=395）

男性30代（n=429）男性30代（n=429）

男性40代（n=467）男性40代（n=467）

男性50代（n=461）男性50代（n=461）

男性60代（n=411）男性60代（n=411）

男性70代（n=402）男性70代（n=402）

41.841.8 50.550.5 7.77.7

21.021.0 68.468.4 10.610.6

17.717.7 74.874.8 7.57.5

20.820.8 72.472.4 6.96.9

20.020.0 75.575.5 4.64.6

15.315.3 80.880.8 3.93.9

15.215.2 82.382.3 2.52.5

女性10代（n=189）女性10代（n=189）

女性20代（n=399）女性20代（n=399）

女性30代（n=435）女性30代（n=435）

女性40代（n=514）女性40代（n=514）

女性50代（n=489）女性50代（n=489）

女性60代（n=458）女性60代（n=458）

女性70代（n=476）女性70代（n=476）

58.758.7 38.138.1 3.23.2

31.331.3 60.260.2 8.58.5

29.729.7 62.562.5 7.87.8

34.234.2 62.562.5 3.33.3

28.028.0 69.769.7 2.22.2

28.228.2 70.570.5 1.31.3

17.617.6 80.980.9 1.51.5


