
0％ 10％ 30％ 40％

■ 2023年■ 2022年

20％

注：オンライン学習経験者。
出典：2022年-2023年次世代ライフスタイル調査
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対面授業・講義よりも質問や発言がしにくい

通信費用や光熱費が高くなる

対面授業・講義よりも集中できない

他の受講者、教員・講師との一体感がない、
孤立を感じる

対面授業・講義よりも課題提出が多い

自宅に回線やパソコンなど設備がない・
機器を使いこなせない

当てはまるデメリットは1つもない

目や肩腰が疲れる


