
■ あまりそう思わない ■ そう思わない ■ わからない（利用していない）

出典：2023年次世代ライフスタイル調査

■ どちらかといえばそう思う■ そう思う
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病院のオンライン予約、オンライン診療

キャッシュレス決済の活用

人込みの回避、
ソーシャルディスタンスの確保

ネットショッピングの活用

テレワークの活用

 デリバリーの活用

 オンライン学習の活用

オンライン飲み会の活用

オンライン体験ツアー（国内・海外旅行、
イベント、動物園、博物館など）

外出時のマスク着用 62.562.5 22.922.9 7.37.3 3.63.6 3.73.7

31.231.2 39.139.1 14.014.0 5.55.5 10.110.1

26.426.4 41.541.5 14.714.7 6.06.0 11.311.3

23.523.5 40.740.7 17.417.4 6.46.4 12.012.0

9.79.7 17.017.0 13.713.7 9.79.7 49.949.9

9.59.5 22.322.3 17.917.9 11.911.9 38.438.4

8.08.0 20.820.8 19.019.0 12.312.3 39.939.9

7.17.1 18.418.4 16.216.2 9.39.3 49.049.0

4.34.3 11.011.0 17.417.4 14.714.7 52.652.6

4.04.0 10.110.1 15.715.7 15.115.1 55.155.1


